
Qui lit
DE ZONDAG?
 
Des lecteurs exclusifs
1/3 des lecteurs lit aucun 
autre journal néerlandophone

Profil du lecteur*
71.4% est responsable 
pour les achats
49,4% a entre 18-54 ans
51,2% est actif dans la vie 
professionnelle
*Source CIM 2019-2020

DE ZONDAG
EN CHIFFRES
 
> 1,3 million
de lecteurs

16 
éditions régionales par semaine

En moyenne 82.375 
lecteurs par édition régionale 

+/- 3.800 
(supermarchés, points de distribution, 
boulangeries et magasins d’alimentation 
ouverts le dimanche)

85.000 
lecteurs de la newsletter de De Zondag
(open rate : 47%, click rate : 26%)

*Source CIM 2021-2022

RÉDACTIONNEL 
De Zondag informe et inspire autour
de 4 piliers rédactionnels :

ACTUALITÉS
Thèmes actuels, infos nationales, interviews et entretiens politiques.

DÉCOUVERTE
Inspiration pour excursions d’un jour, voyages lointains, projets artistiques et autres 
chouettes activités pour le dimanche.

DÉTENTE
Se divertir le dimanche. La rédaction vous propose …
• une conversation hebdomadaire avec un BV (Flamand connu)
• des critiques de films, musiques, littérature, podcasts, etc.
• des recettes spéciales de nos lecteurs
• des conseils lifestyle sur les thèmes mode, beauté, esprit & corps, maison, jardin et 

budget

SPORT
Un récapitulatif animé de l’actualité sportive du samedi, en combinaison avec une 
perspective des grandes actions sportives du dimanche. 

En plus de ces 4 grands piliers, 
nous avons encore 2 rubriques fortes : 

JOBS - IMMO & CONSTRUCTION ÉDITIONS
De Zondag et DZ Magazine
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THÈMES NATIONAUX (*)

MOIS DATE DE PARUTION THÈMES

JANVIER 08/01/2023

Gocar Krant15/01/2023

22/01/2023

FÉVRIER 19/02/2023
Sterke bedrijven in 
Oost-Vlaanderen / Antwerpen / 
Brabant / Limburg

MARS 12/03/2023 Bouwkrant

19/03/2023 Dag van de zorg

AVRIL 02/04/2023 Kidsspecial (+Tips voor 
de paasvakantie)

16 + 23/04/2023 Special: Nieuwbouwzondag

MAI 07/05/2023 De Groene Zondag

JUILLET 15/07/2023 Koningsspecial

JUILLET - AOÛT 02/07/2023 - 
20/08/2023 Eropuit in...

09/07/2023 - 
20/08/2023

Zomerclusters
1+1 action d’été

SEPTEMBRE 10 + 17/09/2023 Gocar Krant

17 + 24/09/2023 Special: Renovatiezondag	

OCTOBRE 08/10/2023 De Zondag is jarig!

15 + 22/10/2023 Special: Nieuwbouwzondag

DECEMBRE 03/12/2023 Geschenkenspecial

10/12/2023 Geschenkenspecial (Elektro)

24/12/2023 De Warmste Zondag

31/12/2023 Terugblik op 2023 & Vooruitblik 
op 2024

(*) Conditions tarifaires : voir fiche de vente par thème



DATES LIMITES 
PRINT

AVEC ÉPREUVE :
le mercredi
avant parution

MATÉRIEL PRÊT À IMPRIMER :
le jeudi
avant parution

DATES LIMITES 
ONLINE

AVEC ÉPREUVE :
le mercredi
avant parution

MATÉRIEL PRÊT À IMPRIMER :
le jeudi
avant parution

FORMATS & TARIFS (€)
Si vous réservez plusieurs parutions dans une même édition régionale de De Zondag, vous bénéficiez d’une belle remise fréquence 
(voir tableau ci-dessous). Si vous souhaitez paraître avec la même fréquence dans plusieurs éditions régionales, vous bénéficiez 
également d’une remise combinaison.
* -10% de remise combinaison à partir de 3 éditions
* -15% de remise combinaison à partir de 10 éditions

FRÉQUENCE 1x 2x 
(5% DE 
RÉDUCTION)*

3x 
(10% DE 
RÉDUCTION)*

6x 
(15% DE 
RÉDUCTION)*

9x 
(17,5% DE 
RÉDUCTION)*

12x 
(20% DE 
RÉDUCTION)*

18x 
(22,5% DE 
RÉDUCTION)*

24x 
(25% DE 
RÉDUCTION)*

Bandeau rédactionnel 
première page
(95 L x 7 kol. B mm)

2.209 2.209 2.209 2.209 2.209 2.209 2.209 2.209

2/1 page
(367 L x 530 B mm)

3.569 3.391 3.212 3.034 2.944 2.855 2.766 2.677

1/1 page
(367 L x 256 B mm)

2.379 2.260 2.141 2.022 1.963 1.903 1.844 1.784

1/2 page
(hor.: 181 L x 256 B mm)
(vert.: 367 L x 126 B mm)

1.625 1.544 1.463 1.381 1.341 1.300 1.259 1.219

1/4 page
(181 L x 126 B mm)

1.035 983 932 880 854 828 802 776

Bandeau
rédactionnel
(128 mm L x 7 kol. B)

1.507 1.432 1.356 1.281 1.243 1.206 1.168 1.130

Petit bloc publicitaire à 
côté du nom de la Région 
sur la page avant, ou 
agrafé
(27 L x 152 B mm)

954 906 859 811 787 763 739 716

Il n’y a pas de remise fréquence sur la page avant.
Les tarifs ci-dessus s’appliquent par insertion par édition et sont hors contribution environnementale de 3,85% et TVA de 21%.

Supplément emplacement spécial :
* Supplément dernière page : +50%
* Supplément publireportage : + € 150

LE JOURNAL
GRATUIT
DU DIMANCHE
chez votre boulanger
favori ou au supermarché. 

Plus que 1,3 million de lecteurs et 16
différentes éditions qui garantissent 
une approche locale pour la publicité 
et l’information. Ce journal est ainsi 
non seulement pertinent pour ses 
lecteurs mais vous permet aussi faire 
de la publicité de manière ciblée en vi-
sant des clients nouveaux et existants, 
à proximité de votre commerce.

Chaque année, De Zondag développe 
des thèmes nationaux qui mettent en 
avant un sujet donné.
Ces thèmes rendent votre publicité 
plus actuelle et personnelle.

11884RLM

Possibilités de publicité en ligne :
WWW.DEZONDAG.BE 50% SOV 100% SOV

Pack par semaine
(lu-di) 1.250 2.080

E-NEWSLETTER 50% SOV 100% SOV

Pack par semaine
(lu-di) n/a 1.560

Package Flandre & Full Sunday
Package Flandre

(16 éditions De Zondag)

Full Sunday

(16 éditions De Zondag
+ 7 éditions 7Dimanche)

1/1 page
(367 L x 256 B mm) 28.700 43.000

1/2 page
(181 L x 256 B mm ou
367 L x 126 B mm)

19.500 29.300

1/4 page
(181 L x 126 B mm) 13.100 19.000


